Woéchentliche
Veranstaltungen

Lieber Freundeskreis des
DiakoniePunktes KF89,

Der DiakoniePunkt KF89 ist ein
Quartierstreff fur altere Menschen. Wir
bieten lhnen regelmafig einen
Mittagstisch, eine internationales
Fruhstlck, Seniorengymnastik,

MONTAG DIENSTAG Handarbeitskreis, usw.
""""""""""""""""" Bei uns kdénnen Sie Kontakte beim
10 - 11 Uhr  Seniorengymnastik 9-11 Uhr Internationales Essen und Kaffee knipfen, sich mit
Leitung: Shih-Yin Bleicher Seniorenfriihstiick Freunden und Bekannten treffen,
Leitung: Shih-Yin Bleicher bei Gesprachen austauschen und
12 - 13 Uhr Mittagstisch Kosten: 2 € (all inclusive) fréhliche Stunden verbringen.
Kosten: 1,50 € Sie sind herzlich willkommen,
Auch Essen zum Mitnehmen! unabhéngig von Nationalitat und
Religion.

Bitte sprechen Sie uns an. Wir wiirden
uns freuen, Sie kennenzulernen.

MITTWOCH

10 - 11 Uhr  Seniorengymnastik

Es finden auch regelmaRig
Einzelveranstaltungen und Ausfliige
statt.

Die Termine daflr kénnen Sie vor Ort
erfragen oder auf unserer Internetseite
13-15 Uhr Handarbeitskreis finden: www.diakonie-pf.de

12 - 13 Uhr Mittagstisch

Auch Essen zum Mitnehmen!

,@luck ist nicht das Ziel der
Reise,

sondern die Art, wie man
reist.”

Hilfen / Informationen / Beratungen

Beratungsstelle fiir Hilfen im Alter Informationen und Anmeldung:

Tel. 07231 — 41 387 61 Shih-Yin Bleicher
Tel. 07231 — 41 387 61

Termine zur Beratung nach telefonischer Vereinbarung.



