Pforzheim

Eltern- und
Schwangerenkurse

v AN
~ Erndhrung von Geburt
an bis zum ersten Biss

Termine:
11. Juni 2026
26. Nov\mber 2026

jeweils von 1 6-1{9 Uhr

Haus der Ev.Kirche -
Melan€hthonstraie 1
75173 Rforzheim

Das Angebot ist kostenlos -
wir bitten um Anmeldung!

In Kooperation mit:

stillbewusst



EINLADUNG zum
Eltern- und Schwangerenkurs

Fiir wen?
Das Angebot richtet sich an Schwangere mit und ohne
Partner/in und Eltern mit Kindern bis zu 3 Monaten.

Termine

« Donnerstag, 11. Juni 2026
 Donnerstag, 26. November 2026
jeweils von 16-19 Uhr.

Themen

Bonding, Stillen, Muttermilch, Sauglingsmilchnahrung,
Umgang mit Herausforderungen beim Stillen,
Stillhilfsmittel, Beikoststart

Das Angebot ist kostenlos - wir bitten um Anmeldung.

Diakonie Pforzheim in Kooperation mit
MelanchthonstraBe 1
75173 Pforzheim

Tel. 07231 — 42 86 50

schwanger@diakonie-pf.de
www.diakonie-pf.de stillbewusst




